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Programa Avanca Atibaia é lancado com
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foco na alfabetizacao na idade certa

Secretaria de Educacéo de

Atibaia realizou, na manha

desta quinta-feira (5), no
Cine Ita Cultura, o langamento do
Programa Avanga Atibaia - O Fu-
turo comega com a leitura. O en-
contro reuniu profissionais da rede
municipal de ensino para apresen-
tar os avangos alcancados em 2025
e no inicio de 2026, além dos desa-
fios atuais e das agOes estruturadas
para fortalecer o processo de alfa-
betizacdo no municipio.

Durante o evento tam-
bém foram entregues reconheci-
mentos as escolas nas categorias
“Destaque” e “Super destaque” no
Saresp 2025, que apresentaram
avancos nos resultados das ava-
liagdes educacionais. As escolas
destaque registraram evolugdo
nas notas dos estudantes do 2° e
do 5° ano, enquanto as super des-
taque obtiveram resultados ainda
mais expressivos nas avaliagdes de
Lingua Portuguesa e Matemitica.

Durante a programacao,
também foram apresentados da-
dos educacionais, investimentos
realizados na rede e estratégias
para ampliar o suporte pedago-
gico as unidades escolares, com
foco no desenvolvimento da lei-
tura e da aprendizagem desde a
primeira infancia.

Politica municipal para alfabe-
tizagdo na idade certa

O Programa Avanga Ati-
baia integra a politica publica mu-
nicipal voltada a alfabetizacio na
idade certa, com a meta de asse-
gurar que todos os estudantes es-
tejam alfabetizados até o final do
2° ano do Ensino Fundamental.

A iniciativa se conecta
a programas federais e estadu-
ais voltados ao mesmo objetivo,
como o Compromisso Nacional
Crianga Alfabetizada e o Alfa-
betiza Juntos SP, que incentivam
estados e municipios a estrutura-
rem suas proprias politicas edu-
cacionais para fortalecer o pro-
cesso de alfabetizagio.

No municipio, o progra-
ma retne diferentes agdes com
foco no desenvolvimento da lei-
tura, considerada a base para o
aprendizado. Entre os principais

eixos estao:

Incentivo a leitura, com
iniciativas como Pequenos Leito-
res, Estacdo Literaria, Elefante Le-
trado e ampliagdo do acervo das
unidades escolares;

Formagdo continuada
para profissionais da educagio;

Materiais didaticos, in-
cluindo livros de apoio de Lingua
Portuguesa e Matemadtica para o
Ensino Fundamental e novas co-
le¢des para a Educagdo Infantil,
como Prosinha, Novo Lendo e
Super Ativar;

Recursos pedagdgicos e
tecnoldgicos, como kit multimi-
dia, mesas interativas e educacio-
nais, parques e o programa Edu-
ca+ Atibaia;

Apoio pedagoégico espe-
cializado, com assessores de ges-
tdo da aprendizagem, professores
do CAADE e grupo de interven-
¢do pedagogica.

Dados educacionais e desafios

Os indices de alfabetiza-
¢do sdo aferidos pelo Estado por
meio do Saresp. Em 2023, o in-
dice municipal de alunos alfabe-
tizados na idade certa em Atibaia
foi de 70,6%, um dos mais eleva-
dos do estado, mas que ainda in-
dicava o desafio de cerca de 30%
das criangas ndo alfabetizadas no
periodo esperado.

A partir desse resultado,
foram alinhadas metas progressi-
vas com 0 Governo Federal para
ampliar o percentual de alunos
alfabetizados na idade certa:
72,05% em 2024, 73,5% em 2025
e 74,9% em 2026, considerando o
indice de estudantes alfabetizados
ao final do 2° ano do Ensino Fun-
damental. No entanto, em 2024
houve queda no indice, que pas-
sou para 65,46%.

As avaliagcbes sdo re-
alizadas no inicio e no final do
mesmo ano letivo, o que permite
acompanhar a evolugdo da apren-
dizagem dos estudantes ao longo
do periodo. Entre os indicadores
analisados estd a fluéncia leitora,
que corresponde a capacidade de
ler um texto com precisio, veloci-
dade adequada e entonagdo natu-
ral, facilitando a compreensio do

conteudo.

Os dados mostram que,
em 2023, os estudantes ingressa-
ram no 2° ano com média 5,4 em
leitura e concluiram o ano com
5,9. J4 em 2024, a média de en-
trada caiu para 4,8, com avango
ao longo do ano letivo. Em 2025,
o cenario se mostrou ainda mais
desafiador no inicio do periodo,
com média 4,7, alcan¢ando 6,7 ao
final do ano, resultado associado
ao trabalho desenvolvido pelos
professores e as agbes de apoio
implementadas na rede.

A vpartir desses indica-
dores, sdo identificados os desa-
fios e direcionadas as ferramentas
previstas nos eixos do Programa
Avanca Atibaia, com o objetivo de
apoiar as escolas municipais no
fortalecimento da aprendizagem,
da alfabetizagdo e da fluéncia
leitora dos estudantes. A analise
também reforga a importancia de
incentivar a leitura desde as etapas
iniciais da educagdo, incluindo
a Educagdo Infantil e as creches,
compreendendo a alfabetiza¢do
como um processo continuo ao
longo da trajetdria escolar.

Apresentagdes culturais e parti-
cipagao dos alunos

A programagdo do lan-
¢amento também contou com
apresenta¢do musical da Escola
Municipal Pedro de Alcéntara,
por meio do Projeto Musica Viva,
realizado em parceria com a Pre-
feitura e o Instituto Olinto Mar-
ques de Paula.

Na sequéncia, uma alu-
na realizou a leitura de uma carta
produzida pelos estudantes do 5°
ano da Escola Municipal André
Franco Montoro, relatando expe-
riéncias vividas na escola ao longo
do dltimo ano e no inicio de 2026.
O texto mencionou atividades
como visitas a museus, cinema,
circuito de transito e outras acdes
culturais e tecnoldgicas desenvol-
vidas na unidade.

A carta destacou ainda o
aprendizado e as descobertas dos
alunos, relacionadas as melhorias
de infraestrutura, aos projetos de-
senvolvidos nas escolas e as ativi-
dades realizadas em sala de aula.

Reconhecimento as escolas
destaque no Saresp

Os resultados do Saresp
divulgados recentemente apon-
taram avango significativo no
desempenho dos estudantes do
5° ano nessas dreas, refletindo o
trabalho desenvolvido por pro-
fessores, equipes escolares e pelas
acdes pedagdgicas implementa-
das na rede.

Escolas “Destaque’

E.M. André Franco Montoro
E.M. Eva Cordula Hauer Val-
lejo

E.M. Professor Francisco da
Silveira Bueno

E.M. Professor Guilherme
Pileggi Contesini

E.M. Ignécio Borges

E.M. Professora Maria Ceci-
lia de Lima

EM. Maria Kazuko Hi-
gashioka

E.M. Estudante Nelson José
Pedroso

E.M. Nize de Souza Barbosa
Paccini

EMEIF Rosiris Maria An-
dreucci Stopa

E.M. Professora Serafina de
Luca Cherfen

EMEIEF Prefeito Takao Ono
E.M. Professor Waldemar
Bastos Buhler

E.M. Prefeito Walter Engra-
cia de Oliveira

Escolas “Super destaque’:

CIEM 1 Professora Elizete
Rodrigues

E.M. Professora Maria Hele-
na Faria Ferraz

E.M. Professora Maria José
Cintra dos Santos

EMEF Professora Terezinha
do Menino Jesus

Investimentos e agOes recentes
na educagao

Durante o encontro
também foi apresentada uma re-
trospectiva das agdes realizadas
entre janeiro e marco de 2026 na
rede municipal de ensino. Entre
os principais numeros estdo:

B 62 horas de formagio conti-
nuada para profissionais da

Atibaia
educagio;
B Inauguragio de trés novas
creches;

B Ampliagio de salas modula-
res em seis escolas;

[l Obra de ampliacdo na creche
comunitaria Beija-Flor;

B R$ 12 milhdes investidos em

obras e manuten¢des nas uni-

dades escolares;

Cerca de R$ 5 milhoes aplica-

dos em material didatico;

Instalagdo de 245 projetores,

telas de projecdo e caixas de

som nas escolas;

Entrega de 27 mesas educa-

cionais;

Distribuigdo de material es-

colar para estudantes e Kkits

pedagdgicos para professores.

No evento, também foi
realizada a entrega simbdlica de
materiais didaticos e equipamen-
tos pedagdgicos a um grupo de
alunos, representando os recursos
destinados as 67 unidades escola-
res da rede municipal.

Cuidado com os profissionais
darede

A programacdo do lan-
¢gamento do Programa Avanga
Atibaia foi encerrada com a pa-
lestra da Dra. Thais Faria Coelho,
com o tema “Saude mental tem
jeito sim: como utilizar as fer-
ramentas da neurociéncia para
blindar sua mente”, abordando
estratégias para o cuidado com a
saide mental no ambiente edu-
cacional.

A Secretaria de Educa-
¢do destaca que iniciativas como
essa também reforcam o com-
promisso com a valorizagdo e o
cuidado com os profissionais da
rede municipal de ensino. Além
das agdes voltadas ao processo de
aprendizagem dos alunos, a pasta
tem ampliado iniciativas de for-
magdo continuada e momentos de
reflexdo sobre o bem-estar no am-
biente escolar, reconhecendo que
investir na saude mental, no apoio
e no desenvolvimento dos educa-
dores contribui para fortalecer o
trabalho pedagdgico e aprimorar
a qualidade da educagio oferecida
nas unidades escolares.
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52 edicao da Estacao
Solidaria Itinerante
leva doacoes ao

bairro do Portao

Ac¢do do Fundo Social de Solidariedade de Atibaia
distribui gratuitamente roupas, alimentos e itens
essenciais diretamente a populagdo em situagdo
de vulnerabilidade na proxima sexta-feira (13)

52 edi¢do da Estagdo So-
liddria Itinerante sera
realizada na proxima

sexta-feira, 13 de margo, das 12h
as 15h, levando doagdes direta-
mente as familias em situagado de
vulnerabilidade social no bairro
do Portdo. Promovida pelo Fun-
do Social de Solidariedade de
Atibaia, a iniciativa percorre di-
ferentes bairros de Atibaia com
atendimento itinerante, aproxi-
mando as doa¢des de quem mais
precisa. Nesta edi¢do, a acdo sera
realizada na quadra da Escola
Nelson Pedroso, na Rua Anto-
nio da Cunha Leite, n.° 1835, no
bairro do Portio.

Durante o atendimen-
to, serdo disponibilizadas gra-
tuitamente roupas masculinas,
femininas e infantis, cal¢ados,
utensilios domésticos, itens de
decoracao, pecas de cama, mesa
e banho, bem como kits de ali-

mentos, livros e acessorios em
geral.

Para organizar a agdo
e possibilitar que mais fami-
lias sejam contempladas, ha-
vera limite de retirada de itens
por pessoa. O acesso serd por
ordem de chegada, mediante
apresentacio de documento
de identifica¢do com nome e
CPF, além de comprovante de
endereco. As retiradas devem
ser feitas presencialmente, nio
sendo permitido receber itens
em nome de terceiros.

A versdo itinerante in-
tegra as politicas de assisténcia
social do municipio e amplia
o alcance dos atendimentos
do Fundo Social, com edi¢oes
mensais em diferentes comu-
nidades. As edigdes anteriores
ocorreram nos bairros Caetetu-
ba, Jardim Imperial, Boa Vista e
Tanque.

JORNAL:CIDADE
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Prefeitura de Atibaia entrega kits escolares para
mais de 15 mil alunos da rede municipal

A Secretaria de Educagdo distribui sete tipos de kits, adaptados para cada faixa etdria, assegurando
materiais pedagdgicos adequados, equidade educacional e apoio a rotina escolar

entrega dos kits escolares
aos estudantes da rede mu-
nicipal de Atibaia jd esta em

andamento. A Secretaria de Educa-
¢ao de Atibaia realizou em fevereiro
a distribui¢do dos materiais as esco-
las e creches comunitérias de forma
planejada e gradual e a entrega aos
alunos estd acontecendo ao longo
deste més de margo.

Ao todo, 15.805 alunos
estdo sendo contemplados, sendo
3.486 da creche, 3.195 da Educagdo
Infantil, 9.100 do Ensino Funda-
mental e 27 da EJAL Os materiais
foram adquiridos de acordo com a
etapa de desenvolvimento dos estu-
dantes, respeitando as necessidades

pedagogicas de cada faixa etdria.

Ao todo, sdo sete kits de
material escolar, distribuidos da se-
guinte forma: Kit I (Ber¢ario, Infantil
I e ID), Kit IT (Infantil IIT e IV), Kit IIT
(Infantil V), Kit IV (1° e 2° ano), Kit
V (3° ao 5° ano), Kit VI (EJAI) e Kit
VII (Educagio Inclusiva).

Para a Educagéo Infantil, o
foco esta no desenvolvimento motor,
com lapis jumbo e triangulares, giz
de cera, canetinhas e massa de mo-
delar, estimulando a criatividade das
criancas. No Ensino Fundamental
(1° ao 5° ano), os materiais acompa-
nham a transigdo do ludico para o
aprendizado mais estruturado: nos
primeiros anos, ainda incluem mas-

sinha e giz, enquanto a partir do 3°
ano passam a trazer canetas esfero-
graficas e itens voltados & escrita e a
organizagao.

Ja para a Educagio de Jo-
vens, Adultos e Idosos (EJAI), a prio-
ridade é a praticidade, com caderno
universitario espiral, agenda escolar
e estojo completo com materiais de
escrita e geometria. Enquanto os kits
da Educagao Inclusiva priorizam a
acessibilidade, com tesouras adap-
tadas, adaptadores de silicone para
lapis, cadernos com pautas amplia-
das e materiais sensoriais de facil
manuseio, assegurando que todos
os estudantes possam utilizar os re-
cursos de forma adequada as suas

necessidades.

A iniciativa tem como ob-
jetivo contribuir para que todos os
alunos iniciem o ano letivo com os
materiais necessarios para as ativida-
des escolares, promovendo equidade
social e educacional, eliminando
barreiras financeiras para as fami-
lias e apoiando o aprendizado desde
a primeira escrita até a organizagio
avancada das atividades. Além dis-
so, contribui para a organizagdo das
rotinas em sala de aula, oferecendo
recursos pedagdgicos adequados a
cada etapa de desenvolvimento.

Avangos para o ano letivo de 2026

O inicio do ano letivo de
2026 em Atibaia foi marcado por um
acolhimento especial aos profissio-
nais da educagdo. No inicio de feve-
reiro, as equipes gestoras das escolas
conduziram momentos de recep¢io
e boas-vindas aos professores, com
foco no didlogo e no planejamento
colaborativo. A secretdria de Edu-
cagdo também participou de uma
reunido online com todo o corpo

docente, transmitindo votos de bo-
as-vindas, agradecendo a dedica¢do
dos profissionais e apresentando fer-
ramentas que irdo apoiar o trabalho
em sala de aula ao longo do ano.

O planejamento pedagd-
gico para 2026 inclui avangos na es-
trutura das escolas, com atualizagio
das colegoes didaticas da pré-escola
e do ensino fundamental, além da
introdugao de recursos tecnoldgicos,
como projetores em todas as salas e
mesas interativas para os alunos da
pré-escola. Novos programas inte-
grados também foram apresentados,
voltados a ampliagdo do ensino em
tempo integral, ao fortalecimento
da educacio especial e inclusiva, e
ao desenvolvimento continuo do
aprendizado.

Com equipes fortalecidas,
novos recursos e estratégias pedago-
gicas atualizadas, a rede municipal
de ensino inicia o ano letivo prepa-
rada para oferecer um ambiente mo-
derno, acolhedor e capaz de atender
as diferentes necessidades dos estu-
dantes.



https://www.instagram.com/oblogdacidade/
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a quarta-feira (11), da
9h as 15h, a Defesa Ani
mal realiza a 5* Feirinh{

de Adogdo 2026, dedicada a ado
¢do de cdes e gatos, em sua sedg
localizada na Rua Jodo Lozasso
455 — Jardim Morumbi. Os futu
ros tutores devem conferir, abai
x0, os documentos necessario
para efetivar a adogido, além do
beneficios oferecidos pela PEA
aos adotantes.

Adogao, documentagio e res-
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Defesa Animal recebe
feira de adocdo na
quarta-feira (11)

Evento promove adogdo responsdvel de cdes e gatos,

com orientagdo aos adotantes, documentagdo

necessdria e beneficios como vacinagao,

vermifugagdo e castrag¢do gratuita

a quarta-feira (11), das
9h as 15h, a Defesa Ani-
mal realiza a 52 Feirinha

de Adogédo 2026, dedicada a ado-
¢do de cdes e gatos, em sua sede
localizada na Rua Joiao Lozasso,
455 - Jardim Morumbi. Os futu-
ros tutores devem conferir, abai-
x0, os documentos necessarios
para efetivar a adogido, além dos
beneficios oferecidos pela PEA
aos adotantes.

Adogao, documentagio e res-
ponsabilidade

Na feira, os interessados
podem conhecer os pets que estdo
esperando por um lar. Para efeti-
var a adogéo, basta ser maior de 18
anos, passar pelas orientacoes da
equipe técnica e apresentar RG ou
CNH e comprovante de endereco
atualizado. No caso de interesse
na adogdo de gatos, ¢ importante
levar uma caixa de transporte para
garantir a seguranca do animal no
deslocamento.

Todas as agdes sdo reali-
zadas de forma responsavel pela
Prefeitura e os adotantes também
assinam um termo por meio do

qual se comprometem a cuidar
do pet, além de receberem uma
cartilha com recomendagdes so-
bre os cuidados necessarios.

Animais com castragao
gratuita

Os filhotes que estdo
disponiveis para adogdo ja estdo
vacinados e vermifugados, além
de contarem com a castragdo gra-
tuita garantida pela Prefeitura.
Quando o animal atingir a idade
adequada para o procedimento
cirargico (entre 5 e 6 meses), o
tutor deve entrar em contato com
o Departamento de Defesa Ani-
mal e agendar a castragdo. A ci-
rurgia inclui ainda a implantac¢io
de um microchip com os dados
de identificagdo do tutor, assim,
caso o animal se perca, serd pos-
sivel identificar o responsavel.

Contato
Caso o municipe tenha
qualquer duvida, poderd conta-
tar o Departamento de Defesa
Animal pelo telefone 4413-3723
ou pelo WhatsApp (11) 94999-
0019.
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APAE de Atibaia homenageia equipe Guardia
Maria da Penha em evento pelo Dia da Mulher

Encontro reuniu mades e atendidos da instituicdo para celebrar o trabalho de protegdo
a mulher e apresentar canais de denuncia e acolhimento a comunidade

m celebragio ao Dia In-
Eternacional da Mulher, a
APAE de Atibaia homena-
geou integrantes da equipe Guar-
dia Maria da Penha e a gestora do
Centro de Referéncia da Mulher
de Atibaia (CRM).
O evento, apresentado
as mies da APAE, contou com a
presenca de todos os atendidos
para a execugdo dos Hinos Na-
cional e Municipal, além de uma
apresentacdo musical que emo-
cionou a todas.
No palco, estiveram a

presidente da APAE, Maria Silvia
Longo, ao lado da equipe Guardia
Maria da Penha — GCM Martins
(Vanessa Martins Ledo Pereira),
GCM Matiussi (Ana Paula Matius-
si) e GCM Vergara (Everton José
Vergara Polessi) — e de Gabriela
Antunes dos Santos Antonio, Che-
fe da Divisdo de Prevengdo e Com-
bate a Violéncia do CRM.

Durante um painel de
perguntas e respostas, as home-
nageadas puderam apresentar o
trabalho que realizam junto a co-
munidade e orientar sobre como

mulheres em situagdo de violén-
cia devem proceder.

Maria Silvia destacou a
importancia de fortalecer uma
rede multiplicadora de informa-
¢oOes, para que as mulheres se
unam e se fortalecam no enfren-
tamento a violéncia.

A GCM Martins apre-

sentou o trabalho do grupo Guar-
did Maria da Penha, trazendo
exemplos praticos do cotidiano
para que as presentes pudessem
compreender a relevincia do
servico prestado na garantia do
cumprimento da lei.

A GCM Matiussi lem-
brou como agressores frequen-

temente atacam a moral das
vitimas, em uma tentativa de
imputar a elas a culpa pela agres-
sdo. Ja o GCM Vergara comple-
mentou, explicando a mudanga
de comportamento do agressor
quando confrontado pela autori-
dade policial.

Gabriela apresentou o
Centro de Referéncia da Mulher,
esclarecendo que o equipamento
tem como finalidade informar
direitos e orientar mulheres em
situagdo de violéncia a romperem
o ciclo da violéncia doméstica.
Destacou ainda que o feminicidio
apresenta maior incidéncia em
casos nos quais a vitima néo bus-
cou apoio da justica.

Ao final, a GCM Mar-
tins apresentou o aplicativo SOS
Maria da Penha, que, quando
acionado, realiza uma interfa-
ce imediata com a Guarda Civil
Municipal, mobilizando toda a
estrutura de prevencéo.

O evento encerrou-se
com votos por uma sociedade
mais justa e equanime.

Uma manhd especial,
com pessoas especiais € por uma
causa extraordindria: o direito a
vida plena de toda mulher.


https://www.instagram.com/colegio_populus
https://www.instagram.com/jwsassessoriacontabil
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xposicao “Depois da
Folia” reune bonecoes do
Carnaval para visitacao
no Centro Cultural
André Carneiro

Mostra com 23 bonecos gigantes pode ser
visitada gratuitamente até 2 de abril

Carnaval terminou, mas
a tradigdo e a memoria
da festa seguem vivas em

Atibaia. A Prefeitura, por meio da
Secretaria de Cultura, promove a
exposicdo “Depois da Folia — Bo-
necdes do Carnaval’, que retne 23
bonecos gigantes que desfilaram
pelas ruas da cidade durante os
dias de celebragio.

Apds animarem a pro-
gramagio carnavalesca, os bone-
cOes agora ficam em exibicdo para
que moradores e visitantes possam

observa-los de perto, com mais
calma e aten¢do aos detalhes ar-
tisticos. A proposta é valorizar o
trabalho cultural desenvolvido no
municipio e preservar elementos
que fazem parte da identidade do
Carnaval local.

A mostra segue aberta ao
publico até o dia 2 de abril, de terca
a sexta-feira, das 9h as 17h, e aos
sdbados, das 11h as 17h, no Centro
Cultural André Carneiro, localiza-
do na Rua José Lucas, n° 28, Cen-
tro, Atibaia.

JORNAL:CIDADE
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Atibaia intensifica acoes de prevencao ao
cancer de colo do utero no Més da Mulher

- USF Itapetinga (Dr. Gerson de An-
drade Nogueira), das 7h as 10h. Reali-
zagao de Papanicolau, testes de ISTs e

Prefeitura de Atibaia, por
meio da Secretaria Municipal
de Saude, realiza durante todo

0 més de mar¢o uma campanha educa-

tiva e preventiva voltada a conscienti-

zagdo sobre o cincer de colo do ttero.

A iniciativa integra as agdes do Més da

Mulher e tem como objetivo ampliar o

acesso a informagao, fortalecer a pre-

vengdo e incentivar o diagnéstico pre-
coce da doenga.

Ao longo do periodo, serdo
promovidas palestras educativas, rodas
de conversa e campanhas informativas
nas redes sociais e nos meios de comu-
nicacdo. Também havera intensifica-
¢do da oferta do exame citopatoldgico
(Papanicolau), testes rapidos, orien-
tagdes sobre planejamento familiar e
amplia¢do da vacinagao contra o HPV
nas Unidades de Satde e em escolas do
municipio.

Vale destacar que a vacina
contra o HPV ¢ destinada para o pu-
blico masculino e feminino de 9 a 19
anos, ampliando a protegdo dos jovens
contra o virus.

Outra agdo importante sera
a implantagdo da Carteira de Saude
da Mulher, instrumento que reunira o

registro das datas de exames, vacinas e
orientagdes. A proposta é que, a cada
ano, no més de aniversario, a mulher
seja lembrada da importancia de man-
ter seus cuidados de saide em dia.

O Dia D da mobilizagio
acontece em 7 de marco, com ativida-
des concentradas em diversas unida-
des. Nesta mesma data, das 8h as 17h,
a equipe do SAE realizard exames pre-
ventivos e orientagdes gerais de saude
voltadas a populagio trans, ampliando
0 acesso e promovendo o cuidado in-
clusivo.

A campanha tem como pu-
blico prioritdrio mulheres de 25 a 64
anos (faixa etdria recomendada para a
realizagdo do exame preventivo), além
de adolescentes e jovens de 9 a 19 anos,
publico contemplado pela vacinagdo
contra o HPV. A comunidade em geral
também ¢é convidada a participar das
acoes de conscientizagdo sobre a satde.

O cancer de colo do utero
esta entre as principais causas de morte
entre mulheres no Brasil, mas pode ser
prevenido e detectado precocemente
por meio do exame preventivo e da
imuniza¢do contra o HPV. Por isso, a
Secretaria de Satide refor¢a que a in-

formagido e o acesso aos servigos sdo
fundamentais para salvar vidas.

As mulheres interessadas
devem procurar a Unidade Bésica de
Saude (UBS) ou Unidade de Saude da
Familia (USF) mais proxima de sua
residéncia. Apods acolhimento e ava-
liagdo, as equipes realizam o exame,
os testes rapidos ou encaminham para
atendimento especializado, quando
necessario.

Com a iniciativa, o muni-
cipio busca incentivar o autocuidado
e o empoderamento das mulheres em
relacdo a propria saude, em prol da
redugdo da mortalidade feminina por
cancer de colo do ttero.

Programacio - Margo Lilas

A campanha foca na pre-
vengdo do cincer do colo do utero,
oferecendo exames citopatologicos
(Papanicolau), testes rapidos de ISTs e

orienta¢des de satde.
Agdes de 2 a 6 de margo
- UBS Rosdrio (Dr. Benedito José Bar-

bosa): Das 9h as 15h. Realizagdo de Pa-
panicolau e testes rapidos de ISTs.

JORNAL:CIDADE

Dia D - 7 de marco (Sabado)

Diversas unidades estarao abertas para
o “Dia D, com servigos que incluem
Papanicolau, testes de ISTs, atualizagdo
vacinal, solicitacio de mamografia e
planejamento familiar.

- UBS Centro (Dr. Oswaldo Paccini):
Das 7h as 18h.

- USF Séo José (Caetetuba): Das 7h as
15h (Inclui café da manhi e roda de
conversa).

- USF Tanque (Hélio Bacci): Das 7h as
15h.

- USF Boa Vista (Carmelina Silveira
Cintra): Das 8h as 13h.

- UBS Rosdrio (Dr. Benedito José Bar-
bosa): Das 8h as 13h (Inclui café da
manha e roda de conversa).

- USF Cerejeiras (Pedro Maturana): A
partir das 8h.

- USF Maracana (Jarbas Pereira de
Araujo): A partir das 8h (Inclui café da
manha e roda de conversa).

Agdes ao longo do més

12 de margo:

HOROSCOPO DA SEMANA

Atibaia

atualizacdo vacinal.

24 de margo:

- USF Imperial (Ana Nery): As 14h.
Orientacoes sobre cancer do colo do
utero e colorretal, busca ativa de Papa-
nicolau e encaminhamentos.

- USF Rio Abaixo (Farmacéutico Pom-
peu Vairo): As 7h. Orientagdes educa-
tivas sobre o tema.

25 de margo:

- UBS Flamenguinho (Ana Cecilia Ba-
tista de S4): Das 7h as 15h. Papanico-
lau, testes rapidos, vacina¢do, mamo-
grafia e planejamento familiar.

Publico-alvo e servigos gerais

Ptblico: Mulheres na faixa etdria pre-
conizada para o exame preventivo e
populagdo adulta em geral.

Servicos principais: Exame Citopatolo-
gico (Papanicolau), Testes Rapidos de
ISTs, Atualizagdo Vacinal, Solicitagdo
de Mamografia, Planejamento Familiar
e Orientacdes Educativas.

Aries

21/03 - 19/04

Touro

20/04 - 20/05

Gémeos

21/05 - 20/06

Cancer

21/06 - 22/07

Para o signo de Aries, o sabado indica um
aumento da objetividade e praticidade
frente aos desafios, com chance de encontrar
solugoes eficazes. Evite que conflitos afetem
suas amizades.

Leao 23/07 - 22/08
Para o signo de Ledo, o sabado aponta para

um momento propicio para desfrutar de
prazeres pessoais e fortalecer suas bases ma-
teriais. Porém, é importante ficar atento as
parcerias, evitando manipulagdes.

Sagitério 22/11-21/12
ara o signo de Sagitario, o céu indica for-
talecimento interior e suporte familiar

para lidar com desafios. No entanto, é reco-

menddvel ndo expor insatisfacdes exagera-
damente.

ara o signo de Touro, este saibado é um
bom dia para fortalecer parcerias e am-
pliar as interagdes sociais, gracas a Lua na
area dos relacionamentos harmoniosa com
Sol, Mercurio e Marte na zona das amizades.

Virgem 23/08 - 22/09
Para o signo de Virgem, o céu indica que a

comunicacdo fica mais dindmica e asser-
tiva. Isso favorece o convivio, mas lembre-se
de respeitar o espago individual. No amor,
problemas rotineiros ndo devem desgastar
a relagdo.

Capricornio 22/12 - 19/01
ara o signo de Capricérnio, o céu indica
uma dindmica social mais intensa que pode

melhorar seu bem-estar. A drea de comunica-

¢a0 pode se beneficiar de trocas estimulantes.

Ha chance de forte tentagdo para gastos impul-

sivos, portanto, cautela.

Osabado para o signo de Gémeos propoe
organizagdo da rotina. Os astros indi-
cam um dia favordvel para proatividade e
dinamismo no ambiente de trabalho. Cuide
de seu bem-estar, evitando excessos e estresse.

Libra 23/09 - 22/10
Osabado para o signo de Libra indica uma

postura pratica com a Lua favorecendo a
organizacao de tarefas e a rotina. Além disso,
pode ser um bom momento para aproveitar
seus desejos com responsabilidade.

Aquério 20/01 - 18/02
Para o signo de Aquirio, o céu indica que
pode ser um bom momento para focar
na gestao de tarefas e defesa de ambicdes.
Ha chance de resultados concretos com Lua
no setor do trabalho se alinhando com Sol,
Merctrio e Marte na drea material. Redefina
estratégias para enfrentar desafios.

Para o signo de Cancer, o céu indica um
sabado propicio para a expressdo cria-
tiva e prazer, com maior confianca na vida.
Atengao com gastos e interagoes com grupos
¢ essencial.

Escorpiéo 23/10-21/11
Para o signo de Escorpido, o céu indica

elevada autoconfianga, sugerindo mo-
mentos de prazer e satisfagdo dos desejos
imediatos. Porém, evite se impor demais nas
relacdes, sobretudo familiares.

Peixes 19/02 - 20/03

ara, o signo de- Peixes, o céu indica. um.

forte- desejo de” expansao. Os planetas Sol,
Mercurio e- Marte’ apontam. a chance’ de’
expressdo auténtica. e busca. de- horizontes
mais amplos. Aten¢do a Plutdo tensionado,
sugerindo cautela. para. evitar riscos.



