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Museu de Historia Natural do Parque W Exposicio “Depois da Folia -

Edmundo Zanoni e fechado Bonecodes do Carnaval” tem
temporariamente para manutencao e
visitacao prorrogada

até 30 de abril
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Mais de 2 mil pessoas participaram do
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Domingo Livre na Praca da Amada, Alvindpolis

Evento foi sucesso de ptiblico e ofereceu diversas atividades esportivas, culturais e recreativas de forma gratuita

erca de 2 mil pessoas es-
tiveram presentes neste
domingo, 29 de margo,

na Praca da Amada, Alvinépolis,
em mais uma edi¢do do Domingo
Livre, uma iniciativa promovida
pela Prefeitura, por meio da Se-
cretaria de Esportes, Lazer e Ci-
dadania.

No local, as criangas
puderam se divertir com os brin-
quedos inflaveis, jogos de tabu-
leiros, resgate de brincadeiras de
rua, entre tantas outras atragdes.
Os municipes também tiveram a
oportunidade de curtir o espago
de troca de livros, o cantinho da
leitura, um circuito de atividades
educativas e de assistir as apresen-
tagdes de diversas modalidades
esportivas.

Servigos essenciais volta-
dos a saude e bem-estar da comu-
nidade também foram oferecidos
a populagdo. Ao todo, foram apli-
cadas 112 doses de vacina da gri-
pe; 42 testes rapidos; 100 pessoas
atendidas no escovédromo com a
equipe da saude bucal; 497 pessoas
atendidas pelo Programa Primeira

Infancia no SUAS / Crianga Feliz,
sendo 387 criangcas, 18 gestantes e
92 adultos; além de diversos mu-
nicipes atendidos pela equipe do
cadastro para emissdo da Carteira
de Identificagdo da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista

(CIPTEA) e da Ouvidoria de Ati-
baia.

O evento contou ainda
com adogdo responsavel de ani-
mais e com o espago “Maternida-
de Solidéria”, do Fundo Social de
Solidariedade, que disponibilizou

ao publico um ambiente adequado
para amamentagio e troca de fral-
das.

Durante o evento, tre-
chos da Av. Dona Gertrudes e da
Rua Geraldo Cunha Barros foram
interditados para garantir mais

seguranga ao publico e oferecer
um espago para caminhada e
também para andar de bicicleta,
patins, patinete e skate. E, como
parte das a¢des do Més da Mu-
lher, foi realizada a “Caminhada
com as Mulheres e Pela Vida das
Mulheres”, evento promovido
pelo Sindicato dos Professores de
Atibaia e organizado por servido-
ras municipais.

O Domingo Livre ¢ re-
alizado uma vez ao més em dife-
rentes bairros e conta com o en-
volvimento de diversas secretarias
municipais, garantindo uma agio
integrada e completa para todos
os participantes. Desde sua im-
plantagdo, todas as edigbes foram
sucesso de publico e contaram
com o envolvimento em massa da
populacéo.

A iniciativa permite que
a populagio tenha a oportunidade
de se desconectar das telas e apro-
veitar momentos de lazer, intera-
¢d0 e convivio entre as familias,
em um ambiente seguro, familiar
e acolhedor.

Museu de Historia Natural do Parque Edmundo
Zanoni é fechado temporariamente para manutencao

Na ultima segunda-feira (30), o espaco foi fechado para preservagdo da estrutura e do acervo

Museu de Histéria Natu-
ral “Prof. Antonio Pergo-
la”, localizado no Parque

Edmundo Zanoni, foi fechado
temporariamente na tdltima se-
gunda-feira, 30 de marco, para a
realizacdo de servicos de manu-
ten¢do e revitalizacao do prédio.
Ap6s as fortes e constantes chu-
vas das ultimas semanas, o prédio
apresentou danos em sua estrutu-
ra fisica, incluindo a deterioragdo
do telhado. A medida esta sendo
adotada para preservar a segu-
ranga de funcionarios e visitantes,
além de promover a conservacio
do acervo.

O espago abriga uma im-

portante cole¢do de espécimes na-
turais, com destaque para animais
taxidermizados, além de cole¢des
de insetos, aves e mamiferos. Ao
todo, o espa¢o retine mais de mil
espécies de vertebrados, forman-
do uma rara colegido da fauna bra-
sileira, com exemplares oriundos
de diversas regides do pais.
Durante o periodo de
manuten¢do, 0 museu permane-
cera fechado para visitagdo publi-
ca até a conclusdo dos trabalhos.
A iniciativa ird assegurar melho-
res condigdes para a conservagao
do espaco e do acervo, permitin-
do a retomada das atividades com
mais qualidade para o publico.
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Defesa Animal
recebe feira
de adocao na
quarta-feira (08)

Evento promove adogdo responsdvel de cdes e
gatos, com orientagdo aos adotantes,
documentagdo necessdria e beneficios como
vacinagdo, vermifugagdo e castragdo gratuita

a quarta-feira (08), das
9h as 15h, a Defesa Ani-
mal realiza a 7* Feirinha

de Adogdo 2026, dedicada a ado-
¢do de cdes e gatos, em sua sede
localizada na Rua Jodo Lozasso,
455 - Jardim Morumbi. Os futu-
ros tutores devem conferir, abai-
x0, os documentos necessarios
para efetivar a adogdo, além dos
beneficios oferecidos pela PEA
aos adotantes.

Adogao, documentagao
e responsabilidade

Na feira, os interessa-
dos podem conhecer os pets que
estdo esperando por um lar. Para
efetivar a adogéo, basta ser maior
de 18 anos, passar pelas orienta-
¢Oes da equipe técnica e apresen-
tar RG ou CNH e comprovante
de enderego atualizado. No caso
de interesse na adogdo de gatos,
¢ importante levar uma caixa de
transporte para garantir a segu-
ran¢a do animal no deslocamen-
to.

Todas as agdes sdo reali-
zadas de forma responsavel pela
Prefeitura e os adotantes também

assinam um termo por meio do
qual se comprometem a cuidar do
pet, além de receberem uma carti-
lha com recomendagdes sobre os
cuidados necessarios.

Animais com castracao
gratuita

Os filhotes que estdo
disponiveis para adogdo ja estdo
vacinados e vermifugados, além
de contarem com a castra¢do gra-
tuita garantida pela Prefeitura.
Quando o animal atingir a idade
adequada para o procedimento
cirurgico (entre 5 e 6 meses), o tu-
tor deve entrar em contato com o
Departamento de Defesa Animal
e agendar a castragdo. A cirurgia
inclui ainda a implanta¢io de
um microchip com os dados de
identifica¢io do tutor, assim, caso
o animal se perca, serd possivel
identificar o responsavel.

Contato
Caso o municipe tenha
qualquer duvida, podera contatar
o Departamento de Defesa Ani-
mal pelo telefone 4413-3723 ou
pelo WhatsApp (11) 94999-0019.
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Banco de Leite Humano intensifica mobilizacao
para captar novas doadoras

Servigo de Atibaia refor¢a convite a mulheres que amamentam para garantir o atendimento a bebés prematuros

Secretaria de Sadde de
Atibaia, por meio do Ban-
co de Leite Humano e do

Centro de Atengdo a Saide da
Mulher (Casamar), faz um convi-
te especial as mulheres que estio
amamentando: quem tiver leite
excedente pode se tornar doadora
e ajudar a salvar vidas. Nas ulti-
mas semanas, O Servigo registrou
reduc¢do na captagdo, o que acen-
de um alerta para a necessidade de
novas doagdes.

O Banco de Leite Huma-
no de Atibaia integra a Rede Bra-
sileira de Bancos de Leite Humano
e desenvolve trabalho continuo de
incentivo a doagdo no municipio.
Como toda doagio de leite mater-
no possui um ciclo natural — com

inicio, meio e fim —, a chegada
de novas doadoras é fundamental
para manter o estoque e garantir o
atendimento aos recém-nascidos

que dependem desse alimento, es-
pecialmente os bebés prematuros
internados na UTI Neonatal do
Hospital Universitario Sio Fran-

cisco (HUSF).

O leite humano é essen-
cial para o desenvolvimento dos
recém-nascidos, fortalecendo a
imunidade e ajudando a preve-
nir complicagbes graves. Cada
quantidade doada faz diferenca:
pequenas porg¢des ja podem bene-
ficiar varios bebés.

Podem se tornar doado-
ras mulheres com amamentagio
bem estabelecida, que estejam
produzindo leite suficiente para o
proprio filho e tenham exceden-

te. A Secretaria de Satde reforca
que a prioridade do leite materno
é sempre o proprio filho. A doa-
¢do é segura, orientada por equipe
especializada e realizada somente
quando ha sobra de leite.

Como se cadastrar

Mulheres  interessadas
em doar devem agendar uma
consulta no Centro de Atencdo a
Saude da Mulher (Casamar). No
atendimento, a equipe realiza ava-
liagdo, orienta sobre a coleta e o
armazenamento do leite em casa e
explica todo o processo de pasteu-
rizagdo e distribuigio.

O Banco de Leite Huma-
no funciona na Casamar, na Rua
Presidente Lincoln, n° 44, Jardim
Samambaia.

Agendamentos  pelos
telefones (11) 4408-7947, (11)
4411-6787 ou pelo WhatsApp (11)
98711-6233.

A Secretaria de Saude re-
forga: se vocé estd amamentando
e tem leite excedente, sua doagdo
pode fazer toda a diferenca para
um bebé que precisa.
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Zona Azul
tem servico
temporariamente
paralisado

Servigo ficard interrompido a partir de sexta-feira (3)
até a conclusdo da licitagdo; novo modelo prevé mais
tecnologia, eficiéncia e rotatividade nas vagas

Atibaia

Zona Azul, sistema de
estacionamento rotativo
nas vias centrais da cida-

de, estard paralisada temporaria-
mente a partir desta sexta-feira,
dia 3. A suspensdo permanecera
em vigor até a conclusdo do pro-
cesso licitatério que definird a
empresa responsavel pela opera-
¢do do servigo. Os municipes que
possuem créditos de estaciona-
mento podem entrar em contato
com a atual concessiondria, EXP
Parking, para obter orientagéo so-
bre a solicita¢do de ressarcimento.
Durante esse periodo, o estacio-
namento nas vagas anteriormente
regulamentadas pelo sistema dei-
xa de ser tarifado, permitindo que
os motoristas utilizem os espagos
sem a necessidade de pagamento.

A Prefeitura de Atibaia
esta preparando a modernizagio e
a atualizagdo tecnolédgica do mo-
delo de Zona Azul ja existente,
com vistas a melhoria da eficién-
cia operacional, da fiscalizagdo e

da gestdo do estacionamento rota-
tivo municipal.

A Zona Azul é um sis-
tema que organiza o uso do es-
tacionamento de veiculos nas
ruas centrais. O sistema garante
a rotatividade das vagas, evitando
que veiculos permanecam esta-
cionados durante todo o dia e fa-
cilitando o acesso de quem precisa
parar rapidamente para utilizar o
comércio ou servigos. Além disso,
favorece o fortalecimento do co-
mércio local ao ampliar a dispo-
nibilidade de vagas e aumentar o
fluxo de clientes. Também auxilia
na organizagdo do transito, redu-
zindo a circulagdo desnecessdria
de veiculos em busca de estacio-
namento, o que impacta direta-
mente na fluidez vidria, além de
coibir paradas irregulares. Outro
aspecto importante é o uso mais
justo do espago publico, assegu-
rando que as vagas sejam com-
partilhadas de forma equilibrada
entre os motoristas.
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Atibaia e amplia atendimento as vitimas de violéncia

Delegacia de Defesa da Mulher é inaugurada em Atibaia e amplia atendimento as vitimas de violéncia

ncerrando as a¢des do Més
Eda Mulher, foi inaugura-

da nesta terca-feira (31),
a Delegacia de Policia de Defesa
da Mulher (DDM) em Atibaia.
A nova unidade amplia o atendi-
mento especializado as mulheres
vitimas de violéncia e represen-
ta um avanco no enfrentamento
desse tipo de crime no municipio,
com estrutura e equipe proprias.

A implantacdo da dele-
gacia é resultado da atuagdo con-
junta do Governo do Estado de
Séo Paulo, através da Secretaria de
Seguranca Publica, com o apoio
da Prefeitura de Atibaia, por meio
das Secretarias de Justica e de Se-
guranca Publica, e da Policia Civil,
reforcando o compromisso das
instituigdes com o fortalecimento
das politicas publicas de seguran-
¢a e o enfrentamento a violéncia
contra a mulher em Atibaia.

Por meio da Prefeitura de
Atibaia, a estruturacdo da unida-
de contou com apoio institucional
para viabilizacdo do espago, in-
cluindo pintura, paisagismo, ade-
quagdes e custeio do aluguel do
imével.

A cerimonia foi realiza-
da durante a manhi, na sede da
delegacia, e contou com o des-
cerramento da placa inaugural.

Participaram da solenidade o pre-
feito de Atibaia, Daniel Martini;
o vice-prefeito de Atibaia, Ales-
sandro Roncoletta; o presidente
da Cémara Municipal de Atibaia,
vereador Derek Bonjardim; o de-
putado federal Cezinha de Madu-
reira; o secretdrio de Seguranca
Publica do Estado de Sdo Paulo,
doutor Osvaldo Nico Gongalves;
o secretario executivo da Secreta-
ria de Seguranga Publica, coronel
Henguel; o delegado geral adjun-
to, doutor Gilson Cézar Pereira;
a coordenadora das Delegacias
de Defesa da Mulher do Estado
de Sao Paulo, doutora Cristiane
Camargo Braga; o delegado do
Deinter II, doutor Oswaldo Diez
Junior; o delegado seccional de
Policia de Braganca Paulista, dou-
tor Sandro Montanari; o delegado
titular de Atibaia, doutor Hermes
Nakashima; a delegada titular da
Delegacia de Defesa da Mulher de
Atibaia, doutora Tatiane Ventura
de Aquino; comandante do CPI-
2, coronel PM Leonardo Akira
Takahashi; o comandante do 34°
BPM/I, tenente-coronel PM Mau-
ricio, além de representantes das
forcas de seguranca, secretdrios
municipais, vereadores, policiais
civis, guardas civis municipais,
servidores, municipes e imprensa.

O que muda?

O municipio contava,
até o inicio deste ano, com o Nu-
cleo de Atendimento a Mulher
(NAM). Com a inauguragdo da
Delegacia de Policia de Defesa da
Mulher, Atibaia passa a dispor de
uma estrutura especializada, com
maior autonomia, equipe dedica-
da e mais recursos para o registro
de ocorréncias, instauragdo de in-
quéritos, solicitagdo de medidas
protetivas e condugdo das investi-
gacdes no proprio local.

Diferentemente do
NAM, que funcionava como um
setor vinculado a uma delegacia
comum e com limitagdes opera-
cionais, a DDM atua como unida-
de independente, com atribuicdo
exclusiva para o atendimento de
casos de violéncia contra a mu-
lher. A nova configuragdo permite
centralizar os procedimentos no
proprio espago, reduzir encami-
nhamentos para outras unidades e
fortalecer a atuagdo integrada com
arede de apoio, contribuindo para
um atendimento mais agil, reser-
vado e eficiente as vitimas.

O atendimento também
é realizado por profissionais mu-
lheres, medida que contribui para
um acolhimento mais humaniza-
do durante o registro das ocor-
réncias. O espago também dis-
poe de uma sala de brinquedos,

pensada para acolher mulheres
que chegam acompanhadas de fi-
lhos, permitindo que as criancas
permane¢am em um ambiente
adequado enquanto as vitimas
realizam o relato e formalizam a
dentuncia.

A DDM atuarad de for-
ma integrada com o Centro de
Referéncia da Mulher (CRM) e
com o projeto Guardia Maria da
Penha, iniciativa da Guarda Ci-
vil Municipal (GCM) de Atibaia,
fortalecendo ainda mais a rede de
atendimento e prote¢do no muni-
cipio.

Atibaja passa a contar
com a terceira Delegacia de Defe-
sa da Mulher da regido vinculada
a Delegacia Seccional de Bragan-
¢a Paulista, que abrange 16 mu-
nicipios. A primeira unidade foi
instalada em Braganca Paulista,
seguida por Serra Negra, e agora
Atibaia passa a integrar essa es-
trutura especializada de atendi-
mento.

Expansao das DDMs

A primeira Delegacia
de Defesa da Mulher do Brasil
foi inaugurada em 6 de agosto
de 1985, na cidade de Sdo Paulo,
marcando o pioneirismo no aten-
dimento especializado a mulhe-
res vitimas de violéncia. Apds 40
anos, a rede evoluiu e atualmente

conta com 144 delegacias fisicas
no Estado, além da expansio de
salas 24 horas e atendimento di-
gital, consolidando-se como re-
feréncia nacional na prote¢do as
mulheres.

Atendimento

A Delegacia de Defesa
da Mulher de Atibaia funciona-
ra de segunda a sexta-feira, das
8h as 18h. Fora desse hordrio, o
municipio contara com atendi-
mento por meio da sala DDM em
regime de plantdo 24 horas, com
encaminhamento das ocorréncias
durante o periodo noturno, fins
de semana e feriados, assegurando
acolhimento continuo as vitimas.

A unidade estd locali-
zada na Rua Napoledo Ferro, no
bairro Alvindpolis.

Programa Guardia Maria
da Penha

Atibaia conta com o pro-
grama Guardid Maria da Penha,
decorrente de Termo de Colabo-
ragdo firmado entre a Prefeitura
Municipal e o Ministério Publico.
A iniciativa refor¢a o cumprimen-
to das medidas judiciais protetivas
previstas pela Lei Maria da Penha
(Lein.° 11.340/06), monitorando o
seu cumprimento e proporcionan-
do maior prote¢éo as mulheres em
situagdo de vulnerabilidade.

Atibaia tera “Caminhada da Inclusao
do TEA” no proximo sabado (4)

oje, dia 4, acontece a
terceira edicdo da “Ca-
minhada da Inclusdo do

TEA Atibaia”. Com apoio da Pre-
feitura, o evento tem como ob-
jetivo conscientizar a populagdo
sobre o Transtorno do Espectro
Autista (TEA).

A concentracdo serd as
15h50, na Praga Guilherme Gon-
calves (praca da Escola José Al-
vim), no Centro. A saida esta pre-
vista para as 16h, com trajeto pela
Rua José Alvim (rua do cinema) e

término na Praca Claudino Alves
(Praga da Matriz).

A caminhada contara
com a participagdo do Clube do
Fusca, da Fiel Atibaia (Corin-
thians) e de palhagos, que prome-
tem animar ainda mais o evento.
Também havera brinquedos e lan-
ches para as criangas.

Durante a agao, serdo
oferecidos servigos como vacina-
¢do e emissdao da CIPTEA (Cartei-
ra de Identificagdo da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista).
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rxposicao “Depois da
Folia - Bonecoes do
Carnaval” tem visitacao
prorrogada até

30 de abril

Mostra retine 23 bonecos gigantes que
desfilaram no Carnaval e segue aberta ao
publico no Centro Cultural André Carneiro

Secretaria de Cultura pror-
rogou até o dia 30 de abril
a exposicio “Depois da

Folia - Bonecdes do Carnaval’, que
retine 23 bonecos gigantes que des-
filaram pelas ruas da cidade duran-
te a programacdo carnavalesca. A
mostra segue aberta para visitacdo
no Centro Cultural André Carnei-
ro, com entrada gratuita.

Ap6s animarem o Car-
naval, os bonecdes permanecem
em exibi¢do para que moradores
e visitantes possam observa-los

de perto, com mais tempo e aten-
¢d0 aos detalhes artisticos. A ini-
ciativa busca valorizar o trabalho
cultural desenvolvido no munici-
pio e preservar elementos que fa-
zem parte da identidade da festa
em Atibaia.

A exposicdo continua-
rd aberta para visitacdo de ter¢a a
sexta-feira, das 9h as 17h, e aos séd-
bados, das 11h as 17h, no Centro
Cultural André Carneiro, localiza-
do na Rua José Lucas, n° 28, Cen-
tro, Atibaia.
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Professores da pré-escola da rede municipal participam
de formacio sobre uso de mesa educacional digital

Capacitagdo prdtica apresentou recursos interativos e de acessibilidade que beneficiardo mais de 3,2 mil alunos

rofessores e coordenado-

res pedagdgicos da rede

municipal  participaram,
no inicio de margo, da Formagio
Pré-Escola — Mesa Educacional
Digital Positivo, promovida pela
Secretaria de Educagdo de Atibaia.
O encontro teve como objetivo ca-
pacitar os educadores para o uso
técnico e pedagdgico do novo re-
curso educacional, que beneficiara
aproximadamente 3.200 alunos da
pré-escola.

Ao todo, 24 professores
multiplicadores participaram do
encontro formativo pratico, no
qual conheceram o funciona-
mento da mesa, suas funciona-
lidades, recursos pedagogicos e
ferramentas de acessibilidade.
Esses profissionais atuardo como
multiplicadores do conhecimen-
to em suas unidades escolares,
sendo responsiveis por com-
partilhar as orientagées com os
demais docentes e apoiar a im-

plementac¢io do recurso em sala
de aula. Apés a capacitagio, cada
unidade escolar promovera mo-
mentos de formagéo interna com
seus grupos de professores, asse-
gurando que todos tenham aces-
so as possibilidades pedagdgicas
da ferramenta.

A rede municipal adqui-
riu 27 mesas educacionais digitais,
como parte das agdes voltadas a
moderniza¢do do ensino infantil
e a incorporagio de tecnologias
educacionais no cotidiano esco-

lar. A proposta é promover uma
aprendizagem interativa, colabo-
rativa e inclusiva, estimulando o
protagonismo das criangas, além
de contribuir para o desenvolvi-
mento da linguagem, do racioci-
nio légico e da socializagao.

Tecnologia interativa para
alfabetizacgao e inclusao

A mesa educacional

integra hardware, software, ma-

terial concreto e recursos de re-

alidade aumentada, oferecendo

uma experiéncia interativa que
auxilia no processo de alfabetiza-
¢do e incentiva a participagdo dos
alunos. Por meio de blocos colo-
ridos inseridos em um médulo
eletronico, as criangas aprendem
a reconhecer letras, formar pa-
lavras e associd-las aos seus sig-
nificados de forma colaborativa,
tornando o aprendizado mais di-
namico e significativo.

Alinhada as cinco tema-
ticas da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), a mesa edu-
cacional digital foi desenvolvida
para tornar o processo de alfabeti-
zagdo e letramento mais dindmico
e envolvente. Entre as atividades
disponiveis, estdo propostas vol-
tadas a leitura e interpretagio,
como a participagao interativa em
histérias, nas quais os alunos se-
lecionam fichas correspondentes
e as posicionam na mesa para dar
continuidade a narrativa, estimu-
lando a compreensao, o raciocinio

HOROSCOPO DA SEMANA

légico e a construgdo coletiva do
aprendizado de forma ladica.

O equipamento também
conta com etiquetas em Braille,
datilologia, sintetizador de voz,
animag¢des em Libras (Lingua Bra-
sileira de Sinais), regulagem de al-
tura e recurso de lupa, ampliando
a acessibilidade de todos os estu-
dantes. Além disso, a ferramenta
contribui para o desenvolvimento
motor e cognitivo, promovendo
maior autonomia, inclusive para
criangas com autismo, deficiéncia
motora, visual, auditiva ou com
dificuldades de aprendizagem.

Outro diferencial é que
a mesa funciona sem necessida-
de de conexdo a internet e oferece
material de apoio e suporte aos
professores, fortalecendo praticas
de educagdo colaborativa. Tam-
bém permite a adaptagdo das ati-
vidades conforme as necessidades
de cada turma, ampliando as pos-
sibilidades pedagogicas.

Aries

21/03 - 19/04

Touro

20/04 - 20/05

Gémeos

21/05 - 20/06

Cancer

21/06 - 22/07

ara o signo de Aries, o céu indica um sa-

bado onde os limites orcamentdrios e a
busca por recursos alternativos estard em des-
taque. Planejar gastos é crucial para encontrar
equilibrio.

Leao 23/07 - 22/08
ara o signo de Ledo, o céu indica um sa-
bado em que as emog¢des podem vir a

tona no ambiente familiar, potencializando

desafios didrios. Um bom momento para li-

dar com frustracoes de forma objetiva e de-

cifrar problemas.

Sagitério 22/11-21/12
Para o signo de Sagitdrio neste sabado, o

céu indica que pode ser um desafio lidar
com emocdes fortes. Mantenha a calma e
tente enxergar os problemas de forma obje-
tiva, isso pode favorecer suas decisoes.

Na vida amorosa do signo de Touro, o céu
indica tensdes emocionais. Podem sur-
gir dificuldades na convivéncia que podem
gerar frustragdes, mas é o momento de apos-
tar no didlogo e ndo esperar reciprocidade
emocional.

Virgem 23/08 - 22/09
Para o signo de Virgem neste sdbado, os

astros indicam um momento para va-
lorizar a discri¢ao emocional nos relacio-
namentos em geral. Expor-se em excesso
pode permitir interferéncias nao desejadas e
prejudicar sua imagem. Comunique-se com
seguranga e clareza.

Capricornio 22/12 - 19/01
ara o signo de Capricérnio, o céu indica
alguns desafios na relagdo com grupos de

amigos. Pode ser um bom momento para se-

lecionar suas companhias e valorizar os lagos
intelectuais.

ara o signo de Gémeos, o céu indica que

sensibilidades emocionais podem atra-
palhar a rotina e a produtividade. Foque nas
prioridades do momento, principalmente nos
aspectos praticos do dia a dia.

Libra 23/09 - 22/10
céu indica que o signo de Libra, pode ter
um sabado de atencdo com as emocoes e

finangas. Evite gastos excessivos e mantenha o

planejamento financeiro em dia.

Aquério 20/01 - 18/02
Para o signo de Aquério, o céu indica

que questdes do dia a dia podem trazer
emogoes intensas. No entanto, ao planejar e
manter o foco, a vida caminha para a har-
monia. Busque equilibrar diversio e deveres
e olhe para acordos possiveis.

Para o signo de Cancer, o prazer ligado ao
conhecimento se eleva gracas aos trigo-
nos com Lua, Mercurio e Japiter. Contudo,
é prudente selecionar cuidadosamente suas
companhias para evitar exposi¢cdes desne-
cessarias.

Escorpiao 23/10-21/11
Para o signo de Escorpiao, este pode ser

um momento de desafios emocionais.
Busque solugdes com foco e flexibilidade,
evitando deixar o ego influenciar.

Peixes 19/02 - 20/03

ara, o signo de’ Peixes, o céu indica, uma.

possivel intensificagdio emocional que’
pode- levar a. desentendimentos. Recomen.-
da.-se’ ndo levar discérdias para. o lado pes-
soal e~ agir com. sensatez, conforme- sugerido
pela relagao harmoniosa. entre- Lua,, Mercu-
rio e- Jupiter.



