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	 Para as demais faixas 
etárias, serão oferecidas dinâmi-
cas com as seguintes modalida-
des: Tênis de Mesa, Atletismo, 
Pickleball, Ciclismo, Vôlei, Judô, 

Programação de férias da Prefeitura oferecerá atividades para Programação de férias da Prefeitura oferecerá atividades para 
crianças e adolescentes de 5 a 17 anos na próxima semanacrianças e adolescentes de 5 a 17 anos na próxima semana

Aikido, Futebol de Campo, Gi-
nástica Artística, Ginástica Rít-
mica, Softbol, Balé, Handebol e 
Taekwondo.
	 No horário compreen-

dido entre 16h e 17h, o “Diver-
são em Movimento” será aberto 
também aos adultos e às pessoas 
da terceira idade, com aulas de 
Funcional, Ritmos, Capoeira, 
entre outras. E, na sexta-feira, 
dia 24 de julho, o festival en-
cerra com a disponibilização de 
brinquedos infláveis aos partici-
pantes.
	 A iniciativa busca esti-
mular a socialização e ampliar as 
opções de lazer acessíveis para as 
famílias de Atibaia, contribuindo 
para o fortalecimento da convi-
vência comunitária. Além disso, 
por meio dessas atividades, a Pre-
feitura também visa estimular nas 
crianças a vivência de atividades 
esportivas, recreativas e culturais 
incentivando-as a se desconecta-
rem das telas e promovendo uma 
qualidade de vida mais saudável, 
segura e ativa.

atividades lúdicas. No Espaço 
Kids, a Prefeitura oferecerá pin-
tura, jogos de tabuleiro e jogos 
pedagógicos, para estimulação 
cognitiva e comportamental.

Para a próxima semana, a 
Prefeitura, por meio da 
Secretaria de Esportes, La-

zer e Cidadania, preparou uma 
programação de férias voltada a 
crianças e adolescentes de 5 a 17 
anos. As atividades acontecerão 
de 20 a 24 de julho, das 13h às 
17h, no Conjunto Esportivo do 
Elefantão.
	 O festival “Diversão em 
Movimento” oferecerá diversas 
atividades recreativas e esportivas 
aos participantes, todas gratuitas. 
Para participar, os interessados 
deverão se dirigir nas datas, ho-
rários e local do evento e realizar 
a inscrição com os monitores.
	 A programação contem-
plará crianças e adolescentes de 
5 a 17 anos. Importante ressaltar 
que crianças de 5 e 6 anos deve-
rão estar acompanhadas pelos 
responsáveis para participar das 

e tiveram um momento dedicado 
a um lanche coletivo na praça de 
alimentação coberta do parque.

Organização e apoio aos 
estudantes

	 Para viabilizar a ação, foi 
organizada uma estrutura logísti-
ca para o transporte dos estudan-
tes. Os alunos foram transporta-
dos de suas escolas até o parque 
de forma agendada, evitando 
aglomerações. Além do acompa-
nhamento dos professores e co-
ordenadores, a atividade contou 
com o apoio de monitores e equi-
pe de segurança, responsáveis por 
prestar o suporte necessário e o 
atendimento preventivo durante 
toda a programação.
	 As saídas pedagógicas 
previstas no calendário escolar 
complementam o trabalho desen-
volvido em sala de aula, propor-
cionando experiências que contri-

buem para o processo de ensino e 
aprendizagem por meio da convi-
vência e desenvolvimento de habi-
lidades socioemocionais.

Sobre o Atibaia Fest 2026

	 O evento, que começou 
em 13 de junho e segue até 19 de 
julho no Parque Edmundo Za-
noni, reúne esporte, música, gas-

tronomia e lazer em celebração 
à Copa do Mundo de 2026. Com 
transmissões dos jogos em telões, 
shows, praça de alimentação e es-
trutura voltada ao lazer familiar, o 
festival também conta com atra-
ções como a Arena Kids, área para 
troca de figurinhas da Copa e feira 
de artesanato com produtos locais, 
recebendo ações destinadas a dife-
rentes públicos.

dantes de 27 unidades escolares da 
rede municipal, divididos ao longo 
de três dias, para desfrutar de uma 
programação voltada ao lazer, es-
porte e socialização. O principal 
ponto de encontro das crianças foi 
a Arena Kids, um espaço gratuito 
com brinquedos infláveis, atrações 
eletrônicas e atividades recreati-
vas.
	 Durante o passeio, os 
estudantes também passaram por 
dinâmicas culturais, áreas de jogos 

O clima da Copa do Mundo 
esteve presente no univer-
so escolar de uma forma 

ainda mais divertida e pedagógica. 
No início de julho, a Prefeitura de 
Atibaia, por meio da Secretaria de 
Educação, promoveu uma ação es-
pecial que levou 1.783 alunos do 2º 
ano do Ensino Fundamental para 
vivenciar as atrações do Atibaia 
Fest 2026, no Parque Municipal 
Edmundo Zanoni.
	 A iniciativa reuniu estu-

Atibaia Fest 2026 recebe mais de 1,7 mil alunos da
rede municipal para dias de lazer e integração

Festival “Diversão em Movimento” acontecerá no Conjunto Esportivo do Elefantão, das 13h às 17h
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para o crescimento da eletromobi-
lidade em todas as regiões do país.

Sobre a FX Recharge

	 A FX Recharge é uma 
empresa brasileira especializada 
em infraestrutura para mobilidade 

Atibaia receberá a primeira unidade da FX Recharge, 
nova rede premium de recarga para veículos elétricos

elétrica, dedicada à implantação e 
operação de eletropostos premium 
com carregadores rápidos e ultrar-
rápidos. Seu propósito é oferecer 
uma experiência de recarga eficien-
te, confiável e acessível, conectando 
tecnologia, inovação e sustentabi-
lidade para impulsionar a próxima 
geração da mobilidade elétrica no 
Brasil.

FX Recharge
Powering the next generation

Primeira unidade de Atibaia
Inauguração prevista para

agosto de 2026

Local:

•	 Posto Shell – Auto Posto Syg-
nus Atibaia

•	 Alameda Prof. Lucas Nogueira 
Garcez, 2755 – Itapetinga

•	 Atibaia – SP – CEP 12947-000

Atendimento: 24 horas por 
dia, 7 dias por semana.

Atibaia, uma cidade reconhecida 
por sua qualidade de vida, turismo 
e desenvolvimento.”
	 A empresa nasce com a 
proposta de construir uma rede 
nacional de eletropostos premium, 
priorizando carregadores rápidos e 
ultrarrápidos, atendimento de ex-
celência, operação eficiente e uma 
experiência diferenciada aos usuá-
rios de veículos elétricos.
	 A inauguração da uni-
dade de Atibaia está prevista para 
agosto de 2026 e marca o início da 
expansão da marca pelo interior 
paulista.

Expansão nacional

	 Além da operação pró-
pria, a FX Recharge também busca 
parceiros para acelerar a expansão 
da infraestrutura de recarga no Bra-
sil.
	 Empresários, postos de 
combustíveis, centros comerciais, 
supermercados, hotéis, hospitais, 
restaurantes, academias, condomí-
nios e investidores podem integrar 
a rede por meio dos programas de 
parceria e licenciamento desenvol-
vidos pela empresa.
	 A iniciativa tem como 
objetivo ampliar a oferta de recarga 
pública de qualidade e contribuir 

atrai turistas de diversas regiões do 
Brasil em busca de natureza, gastro-
nomia e esportes de aventura. Entre 
seus principais cartões-postais está 
a tradicional Pedra Grande, consi-
derada um dos mais importantes 
pontos para a prática de voo livre, 
parapente e asa-delta do país.
	 Com uma crescente oferta 
de restaurantes, hotéis, cafeterias, 
centros comerciais e atrações turís-
ticas, a cidade passa a contar agora 
com uma infraestrutura moderna 
de recarga para acompanhar a evo-
lução da mobilidade elétrica.
	 A expectativa é que a nova 
estação beneficie tanto os morado-
res quanto turistas que utilizam veí-
culos elétricos ou híbridos, propor-
cionando mais tranquilidade para 
visitar a cidade sem preocupações 
com autonomia.
	 Para a FX Recharge, in-
vestir em infraestrutura de recarga 
significa contribuir diretamente 
para a expansão da mobilidade sus-
tentável no Brasil.
	 “Acreditamos que a expe-
riência de recarga deve ser tão efi-
ciente quanto abastecer um veículo 
convencional. Nosso compromisso 
é oferecer equipamentos rápidos, 
tecnologia, confiabilidade e locali-
zações estratégicas. Estamos muito 
felizes em iniciar essa história em 

A mobilidade elétrica em 
Atibaia está prestes a al-
cançar um novo patamar. 

A FX Recharge, empresa brasilei-
ra especializada em infraestrutura 
premium para recarga de veículos 
elétricos, está nos últimos prepara-
tivos para inaugurar sua primeira 
unidade no município.
	 A nova estação estará lo-
calizada no Posto Shell – Auto Pos-
to Sygnus Atibaia, na Alameda Prof. 
Lucas Nogueira Garcez, 2755 – Ita-
petinga, ao lado do McDonald’s, 
um dos principais corredores co-
merciais da cidade.
	 A operação será realizada 
24 horas por dia, sete dias por se-
mana, oferecendo aos motoristas 
total conveniência para recarregar 
seus veículos a qualquer momento, 
seja durante a rotina diária ou em 
viagens pela região.

A unidade contará com duas 
tecnologias de recarga:

•	 Carregador rápido DC de 80 
kW, desenvolvido para propor-
cionar recargas rápidas e redu-
zir significativamente o tempo 
de permanência dos veículos 
na estação.

•	 Carregador AC de 22 kW, des-
tinado ao atendimento eficien-
te de veículos híbridos plug-in 
e modelos elétricos compatí-
veis com recarga em corrente 
alternada.

	 A chegada da FX Rechar-
ge representa um importante avan-
ço para a infraestrutura pública de 
eletromobilidade em Atibaia, ofere-
cendo mais praticidade, segurança 
e confiabilidade aos proprietários 
de veículos eletrificados.
	 Além de atender os mora-
dores da cidade, o novo eletroposto 
foi planejado para receber também 
os milhares de visitantes que pas-
sam por Atibaia durante todo o ano.
	 Reconhecida como uma 
das principais estâncias turísticas 
do Estado de São Paulo, Atibaia 

Nova estação funcionará 24 horas por dia e contará com carregador rápido de 80 kW DC e
carregador AC de 22 kW, ampliando a infraestrutura pública de eletromobilidade na cidade

https://www.instagram.com/clinicajequitibaatibaia/
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Encontro no Departamento de Defesa Animal oficializa o cadastro de protetores independentes e 
apresenta avanços nas políticas de proteção animal

de Estado, garantindo estabilida-
de independentemente de futuras 
transições governamentais.
	 A pasta informou, ainda, 
que trabalha na reativação do Con-

Atibaia inicia uma nova era na proteção animal e estreita 
laços com protetores independentes

selho Municipal da Causa Animal e 
na consolidação de parcerias técni-
cas, como o convênio para o resga-
te de equinos e o projeto de suporte 
especializado à fauna silvestre que 

encontra-se em construção con-
junta com o COMDEMA - Conse-
lho Municipal de Defesa do Meio 
Ambiente.

Canais de atendimento
e cadastro

	 O Departamento de De-
fesa Animal reforça que seus canais 
permanecem abertos para orienta-
ções, cadastros e denúncias:

•	 Sede: Rua João Lozasso, nº 
455, Jardim Morumbi (Ati-
baia-SP)

•	 Telefones: (11) 4413-6996 | 
(11) 94999-0019 (WhatsApp)

novidades positivas para o setor de 
bem-estar animal em breve.

Resultados e metas
para o setor

	 Durante o evento, foram 
apresentados indicadores das ati-
vidades de Defesa Animal, con-
solidando os resultados de 2025 e 
do primeiro semestre de 2026. Os 
números destacam a realização de 
4.532 castrações, o resgate de 525 
animais e a promoção de 376 ado-
ções responsáveis.
	 No que diz respeito ao 
controle populacional, a Secretaria 
anunciou um novo mutirão gra-
tuito de castração, agendado para 
o mês de agosto, com a previsão 
de 1.600 cirurgias em cinco dias 
consecutivos. A pasta reiterou que 
a colaboração dos protetores in-
dependentes é fundamental para 
conscientizar a população sobre 
a importância de comparecer aos 
agendamentos, medida necessária 
para evitar o desperdício de recur-
sos públicos.

Lei e Marco regulatório

	 Para assegurar a conti-
nuidade das ações, a Secretaria de 
Meio Ambiente e Defesa Animal 
comunicou que um inédito proje-
to de lei que disciplina as políticas 
públicas de defesa animal está em 
fase final de redação, com conclu-
são prevista para os próximos 60 
dias. O objetivo é transformar as 
diretrizes de proteção em políticas 

A Prefeitura de Atibaia re-
alizou, nesta quarta-feira 
(15), o primeiro encontro 

institucional da atual gestão com 
os protetores independentes do 
município. O evento, realizado na 
sede do Departamento de Defesa 
Animal, no Jardim Morumbi, es-
tabeleceu um canal permanente de 
diálogo. O objetivo é oficializar a 
atuação dos voluntários como par-
ceiros estratégicos na formulação 
e no aprimoramento das políticas 
públicas voltadas ao bem-estar ani-
mal.
	 O principal foco da reu-
nião foi o programa de cadas-
tramento desses colaboradores. 
Segundo a Secretaria de Meio 
Ambiente e Defesa Animal, o ma-
peamento detalhado permitirá 
dimensionar o volume de resgates 
realizados e direcionar recursos 
públicos com maior eficiência. En-
tre as ações estruturadas a partir 
deste banco de dados está a futura 
implementação de um banco mu-
nicipal de ração e insumos diver-
sos para animais, que priorizará o 
atendimento aos protetores cadas-
trados.

Gestão compartilhada e 
respaldo institucional

	 A pasta destacou a im-
portância de manter a administra-
ção em sintonia com as lideranças 
que atuam diretamente no setor. 
Segundo a Secretaria, o traba-
lho dos protetores independentes 
possui extrema relevância, motivo 
pelo qual a administração muni-
cipal busca oferecer respaldo ins-
titucional e priorizar a construção 
compartilhada das decisões estra-
tégicas do órgão.
	 Em relação ao planeja-
mento estrutural, a Secretaria in-
formou que o município está na 
iminência de receber avanços sig-
nificativos voltados à infraestru-
tura de atendimento aos animais. 
Segundo a pasta, os detalhes serão 
divulgados conforme o cronogra-
ma de modernização, garantindo 

https://www.instagram.com/oblogdacidade/
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ção ao uso de substâncias proi-
bidas. O bate-papo também será 
aberto ao público e acontecerá no 
Cine Itá, às 19h30.
	 Com o tema “Doping: 
muito além das competições es-
portivas”, a palestra será voltada 
aos atletas, pais ou responsáveis, 
profissionais da saúde e público 
em geral e irá abordar temas rela-
cionados ao controle antidoping, 
hormônios, suplementos, além de 
reflexões sobre se o Doping está 
presente na casa das pessoas, entre 
outros conhecimentos sobre esse 
assunto tão importante para os 
atletas.

Fisiculturismo Natural

	 O Fisiculturismo Natu-
ral tem como pilar a promoção 
de um fisiculturismo livre do uso 
de substâncias ou métodos que 
ofereçam qualquer tipo de vanta-
gem artificial. Dessa forma, para 
participar das competições ofi-
ciais promovidas pela INBA/NBF 
Brasil, os atletas são submetidos a 
testes antidopagem, que deverão 
comprovar que eles estão total-
mente livres do uso de qualquer 
substância ou método proibido 
pela Agência Mundial Antidopa-
gem — WADA/AMA.

No dia 25 de julho, sába-
do, o município sediará 
o Atibaia Natural Open 

2026, primeiro campeonato de Fi-
siculturismo Natural na cidade e 
que reunirá atletas de alto nível da 
modalidade. O evento acontecerá 
no Cine Itá, a partir das 9h.
	 A entrada será gratui-
ta, mas quem quiser colaborar 
pode fazer uma doação de 1 litro 
de leite, a ser entregue no local 
do evento. O campeonato é uma 
realização da NBF/INBA Brasil, 
maior federação de fisiculturismo 
natural do país, com apoio da Pre-
feitura da Estância de Atibaia, por 
meio da Secretaria de Esportes, 
Lazer e Cidadania.

Palestra sobre Antidopa-
gem no Esporte

	 Na véspera do campeo-
nato, na sexta-feira, 24 de julho, 
a organizadora do evento irá pro-
mover uma palestra gratuita com 
o Dr. Fernando Solera, médico 
da CBF, FIFA e CONMEBOL e 
especialista em antidopagem no 
Esporte, e com o personal fitness 
trainer Marcelo Bueno, referência 
nacional em treinamento esporti-
vo natural e palestrante em temas 
de saúde, performance e preven-

1º Campeonato de
Fisiculturismo Natural

de Atibaia será no
próximo sábado (25)

Evento acontecerá no Cine Itá, a partir
das 9h, e terá entrada gratuita
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Torneio segue até o dia 23 de julho

Foi realizada na noite desta 
quinta-feira, 16 de julho, a 
cerimônia de abertura ofi-

cial dos 68º Jogos Regionais da 4ª 
Região Esportiva do Estado de São 
Paulo, que neste ano acontece no 
município de Itatiba até o dia 23 
de julho. Os atletas de Atibaia es-

tiveram presentes na solenidade, 
realizada no Ginásio Municipal de 
Esportes José Boava, no Parque Fer-
raz Costa.
	 Para esta edição, a delega-
ção de Atibaia conta com 237 atle-
tas, que disputam as modalidades 
de Atletismo, Basquetebol, Basque-
te 3x3, Bocha, Capoeira, Ciclismo, 
Futebol, Futsal, Ginástica Artística, 
Ginástica Rítmica, Judô, Karatê, 
Natação, Taekwondo, Tênis, Tênis 
de Mesa, Voleibol, Vôlei de Praia e 
Xadrez.
	 A Prefeitura da Estância 
de Atibaia, por meio da Secretaria 
de Esportes, Lazer e Cidadania, dis-
ponibiliza alojamento, transporte e 
alimentação, além de todo o apoio 
e suporte nos dias dos jogos, aos 
atletas que estão representando o 

município no torneio.
	 A competição espor-
tiva é promovida pelo Governo 
do Estado de São Paulo e conta 
com disputas em 24 modalida-
des, que acontecem em diversos 
espaços esportivos municipais e 
privados de Itatiba, incluindo gi-
násios, campos, estádios, quadras 
e centros esportivos. Os Jogos 
Regionais da 4ª Região Esportiva 
reunirão neste ano cerca de 5 mil 
atletas de 46 municípios, atingin-
do um total de aproximadamente 
10 mil pessoas, somando dirigen-
tes, equipes de apoio, arbitragem e 
torcedores.
	 Confira os Boletins Ofi-
ciais durante a realização dos Jogos 
Regionais pelo link: https://itatiba.
sp.gov.br/jogosregionais.

Atletas de Atibaia participam da Abertura
dos 68º Jogos Regionais em Itatiba

Atividades incluem visitas 
autoguiadas e uma expe-
riência noturna monito-

rada; programação faz parte das 
comemorações do aniversário do 
Sistema Nacional de Unidades de 
Conservação (SNUC)
	 O Parque Natural Muni-
cipal da Grota Funda contará com 
uma programação especial du-
rante o mês de julho, oferecendo 
à população uma oportunidade 
para conhecer de perto um dos 
principais patrimônios ambien-
tais do município. As atividades 
são gratuitas e incluem visitas au-
toguiadas, além de uma experiên-
cia noturna monitorada em meio 
à natureza.
	 Como parte das come-
morações do “Um Dia no Parque”, 
iniciativa que celebra o aniversá-
rio do Sistema Nacional de Uni-
dades de Conservação (SNUC), o 
parque estará aberto para visitas 
livres autoguiadas nos dias 18 de 
julho (sábado) e 26 de julho (do-
mingo), das 9h às 16h. Não é ne-
cessário realizar inscrição anteci-

pada, porém o acesso está sujeito 
à capacidade máxima diária de 50 
visitantes.
	 Para quem deseja viven-
ciar o parque sob uma nova pers-
pectiva, será realizada uma Visita 
Guiada Noturna no dia 24 de ju-
lho (sexta-feira), das 18h às 20h. A 
atividade possui vagas limitadas e 
exige inscrição prévia por meio do 
formulário disponibilizado pela 
organização.
	 Durante as visitas, os 
participantes deverão seguir as 
normas da unidade de conserva-
ção, respeitando as orientações 
dos monitores e contribuindo 
para a preservação do espaço. 
Não é permitida a entrada com 
bebidas alcoólicas, cigarros ou 
animais domésticos. Também 
é recomendado o uso de calça 
comprida e calçados fechados, 
contribuindo para uma experi-
ência mais segura durante as tri-
lhas.
	 Quem não puder parti-
cipar nas datas da programação 
especial poderá consultar outras 

opções de visita diretamente com 
a equipe do parque.

Serviço
Parque Natural Municipal

da Grota Funda

Visitas Livres Autoguiadas – “Um 
Dia no Parque”
•	 18 de julho (sábado) e 26 de 

julho (domingo)
•	 Das 9h às 16h
•	 Gratuito – sem necessidade 

de inscrição (sujeito à capaci-
dade de 50 visitantes por dia)

Visita Guiada Noturna
•	 24 de julho (sexta-feira)
•	 Das 18h às 20h
•	 Inscrição obrigatória (vagas 

limitadas)

Endereço: Avenida Santana, nº 
8000 – Bairro Itapetinga – Ati-
baia/SP

Informações: WhatsApp (11) 
92134-2391 ou e-mail parquegro-
tafunda@atibaia.sp.gov.br.

Parque Natural Municipal da Grota Funda
divulga programação gratuita de

visitas para o mês de julho

https://wa.me/5511994788939
https://www.instagram.com/colegio_populus
https://www.instagram.com/jwsassessoriacontabil
https://itatiba.sp.gov.br/jogosregionais
https://itatiba.sp.gov.br/jogosregionais
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Bairro do Boa Vista recebe 
edição do Domingo Livre

no próximo final de semana
O bairro do Boa Vista re-

ceberá no próximo do-
mingo, dia 26 de julho, o 

Domingo Livre, uma realização 
da Prefeitura, por meio da Se-
cretaria de Esportes, Lazer e Ci-
dadania. As atividades acontece-
rão no Campo do Centro Rural, 
próximo à Escola Municipal Eva 
Vallejo, das 9h às 14h.
	 A iniciativa conta com o 
envolvimento de diversas secreta-
rias municipais, garantindo uma 
ação integrada e completa para 
todos os participantes. No local, 
o público terá à disposição diver-
sas atividades esportivas, cultu-
rais e recreativas, além de servi-
ços essenciais voltados à saúde e 
bem-estar da comunidade, todos 
gratuitos.

Confira abaixo as
atividades e ações que 
serão disponibilizadas

ao público:

Esporte e Lazer
	 Além dos brinquedos 
infláveis, haverá atividades recre-
ativas e esportivas, jogos de tabu-
leiros e resgate de brincadeiras de 
rua, tais como amarelinha, pula 
corda, etc, e apresentações de di-
versas modalidades esportivas.

Educação e Cultura
	 Os munícipes também 
poderão curtir o espaço de troca 
de livros, o cantinho da leitura e 
um circuito de atividades educa-
tivas.

Saúde
	 As equipes da Secretaria 
Municipal de Saúde estarão pre-
sentes oferecendo à população 
vacinação; testes rápidos; escovó-
dromo com a equipe da saúde bu-
cal e entrega de kits de escovação; 
jogos educativos sobre a dengue 
e orientações sobre animais pe-
çonhentos e sinantrópicos, como 
baratas, aranhas e escorpiões.

Meio Ambiente e
Defesa Animal

	 Para aqueles que buscam 
um cão ou gato para fazer parte da 
família, haverá um espaço para ado-
ção responsável de animais. Também 
será realizada uma ação de conscien-
tização, prevenção e combate a quei-
madas nessa época de estiagem.

Serviços
	 Serão disponibilizados ain-
da atividades do SUAS para primei-
ra infância, além de cadastro para 
emissão da Carteira de Identificação 
da Pessoa com Transtorno do Espec-
tro Autista (CIPTEA) e atendimento 
pela equipe da Ouvidoria de Atibaia.

Defesa Civil e
Segurança Pública

	 A Defesa Civil de Atibaia 
estará presente com exposição dos 
equipamentos utilizados pela equipe. 
Já a Guarda Civil Municipal (GCM) 
participará do evento com o Canil e 
também realizando o patrulhamento 
do entorno.

Maternidade
Solidária

	 Assim como nas edições 
anteriores, também será dispo-
nibilizado ao público o espaço 
“Maternidade Solidária”, do Fun-
do Social de Solidariedade, com 
o objetivo de proporcionar um 
ambiente adequado, com confor-
to e privacidade, no momento da 
amamentação e troca de fraldas.

Recomendações
	 A Prefeitura de Atibaia re-
comenda o uso de roupas leves, sa-
patos confortáveis, protetor solar e 
boné, além do uso de garrafinhas de 
água para se hidratar e poder apro-
veitar ao máximo as atividades.
	 O Domingo Livre é uma 
excelente oportunidade para a popu-
lação se desconectar das telas e apro-
veitar momentos de lazer, interação 
e convívio entre as famílias, em um 
ambiente seguro, familiar e acolhe-
dor.



A8
SÁBADO, 18 DE JULHO DE 2026

Signo de Áries, o céu indica que suas pala-
vras possuem alta energia e essa vivacida-

de na comunicação pode aguçar as interações 
sociais neste sábado.. Alerta para o risco de 
atritos intensos, sendo sábio moderar seu tom 
e controlar impulsos agressivos.

Áries 21/03 - 19/04

Para o signo de Touro, o sábado indica 
uma postura proativa na área material, 

com chances de uma gestão eficaz dos recur-
sos e processos de trabalho. Entretanto, cui-
dado com os impulsos consumistas e mante-
nha a prudência. Pode haver conflitos, então 
se mostra importante a diplomacia.

Touro 20/04 - 20/05

No céu de Gêmeos, Marte indica aumento na 
coragem e determinação, elevando a capaci-

dade de ação. Porém, cuidado com a impulsivida-
de! Na área doméstica, evite situações conflituosas.

Gêmeos 21/05 - 20/06

Para o signo de Câncer, o céu indica a ne-
cessidade de refinar estratégias para lidar 

com possíveis desafios. Invista em equilíbrio 
para lidar melhor com o stress.

Câncer 21/06 - 22/07

Para o signo de Leão, o céu indica que a 
dinâmica com grupos pode ficar mais in-

tensa, gerando possíveis conflitos. Manter a 
calma e a flexibilidade pode ser um bom ca-
minho. Inteligência emocional será essencial 
para lidar com disputas.

Leão 23/07 - 22/08

Para o signo de Virgem, o céu indica ou-
sadia frente às metas profissionais. Tem 

chances de se destacar em oportunidades, mas 
lembre-se de evitar competições negativas e 
procurar colaborar.

Virgem 23/08 - 22/09

Para o signo de Libra neste sábado, o céu 
indica uma possibilidade de expansão e 

crescimento pessoal. Pode ser um bom mo-
mento para se desafiar, pedindo um pouqui-
nho mais de estratégia e flexibilidade.

Libra 23/09 - 22/10

Para o signo de Escorpião, o céu indica de-
sejo de satisfação imediata, porém, é ne-

cessário avaliar riscos para não agir de forma 
imprudente. Ser seletivo com quem convive 
pode favorecer um ambiente saudável.

Escorpião 23/10 - 21/11

Para o signo de Sagitário, o céu indica que 
o dia pode ser marcado por estímulos 

nas parcerias, graças à passagem de Marte 
pela esfera dos relacionamentos. Porém, es-
teja ciente de que tensões com a Lua podem 
exigir atenção à dinâmica de poder nas rela-
ções íntimas.

Sagitário 22/11 - 21/12

Para o signo de Capricórnio, o céu indica 
um sábado com altos níveis de energia e 

produtividade, especialmente na área do coti-
diano. Colabore ativamente no trabalho e tente 
se expressar com cautela para evitar mal-enten-
didos.

Capricórnio 22/12 - 19/01

Para o signo de Aquário, o céu indica um 
sábado expressivo e sociável, graças a 

Marte dinamizando as relações com grupos. 
Há chance de conflitos, então é um bom mo-
mento para manter a calma.

Aquário 20/01 - 18/02

O céu indica uma dinâmica agitada na 
área familiar para o signo de Peixes, 

com Marte impulsionando uma atitude 
proativa para atingir metas. Fique atento 
para não se sobrecarregar. Busque harmo-
nia ao seu redor.

Peixes 19/02 - 20/03

HORÓSCOPO DA SEMANAHORÓSCOPO DA SEMANA

Atibaia recebe mutirão “Meu Pai Tem Nome”
para reconhecimento de paternidade

O mutirão “Meu Pai Tem 
Nome”, mobilização na-
cional voltada ao reconhe-

cimento de paternidade, será reali-
zado em Atibaia no dia 1º de agosto. 
A ação busca ampliar o acesso ao 
reconhecimento da filiação, pro-
movendo o direito à identidade, à 

convivência familiar e ao vínculo 
legal entre pais e filhos. No muni-
cípio, a iniciativa é realizada pela 
Prefeitura de Atibaia, em parceria 
com a Defensoria Pública, como 
parte do projeto do Conselho Na-
cional das Defensoras e Defensores 
Públicos-Gerais (Condege).

	 O atendimento será rea-
lizado no Fundo Social de Solida-
riedade de Atibaia, localizado na 
Avenida São João, nº 613, Centro, 
das 9h às 13h. A participação será 
mediante agendamento prévio, 
com inscrições abertas até o dia 30 
de julho, que devem ser realizadas 

pelo site da Defensoria Pública do 
Estado de São Paulo, por meio do 
link: https://www.defensoria.sp.
def.br/atendimento/mutirao-na-
cional-de-reconhecimento-e-in-
vestigacao-de-paternidade-2026.
	 O reconhecimento for-
mal assegura que haja, perante a 
lei, a relação jurídica entre o fi-
lho e seus responsáveis, um passo 
fundamental para o exercício de 
direitos como pensão alimentícia, 
guarda e convivência familiar.

Como funciona
o atendimento

	 Durante o mutirão, a 
Defensoria promove o diálogo 
entre as partes envolvidas. A mãe 
e a pessoa indicada como pai são 
convidadas a comparecer para 
uma conversa mediada. Quando 
há concordância, é formalizado 

um acordo de reconhecimento 
de paternidade, que pode incluir 
também definições sobre pensão 
alimentícia, guarda e direito de 
convivência.
	 Caso existam dúvidas, 
poderá ser solicitado exame de 
DNA. Se o suposto pai não com-
parecer ou não aceitar realizar o 
exame, a Defensoria poderá in-
gressar com ação judicial de in-
vestigação de paternidade, que 
não possui prazo para ser iniciada.

Importância do
reconhecimento

	 A Defensoria Pública desta-
ca que o reconhecimento de paternida-
de, na maioria dos casos, não pode ser 
desfeito, trazendo mais segurança para 
a relação entre pais e filhos. A iniciativa 
é importante para garantir direitos e 
fortalecer os vínculos familiares.

Atendimento acontece no Fundo Social de Solidariedade, com inscrições
abertas até 30 de julho por meio de agendamento prévio
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